Centro Social da Bajouca
Largo da Feira, n.2 12 i\

2425-166 Bajouca LA

PLANO DE ACAO PARA O ANO DE 2024 j

1. Introdugao

0O Centro Social da Bajouca é Instituigdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), reconhecida
como pessoa coletiva de utilidade publica, conforme averbamento n2 5 a inscricdo n2 22/92 a
folhas 39 verso do Livro n2 5 e fls. 44 do Livro n? 15 das Associa¢cdes de Solidariedade Social,
efetuado 29 de fevereiro de 2016, que reveste a forma de associacdo, com sede em Largo da
Feira, n? 12, 2425-166 BAJOUCA, freguesia de Bajouca, concelho de Leiria.

O Centro tem por objetivos a concessao de bens, prestacdo de servigos e outras iniciativas de
promogao do bem-estar e qualidade de vida das pessoas, familias e comunidades, nos seguintes
dominios:

a) Apoio as pessoas idosas;

b) Apoio a criancas e jovens;

¢) Apoio aintegragdo social e comunitaria.

A atuagdo do Centro pauta-se pelos principios orientadores da economia social definidos na lei,
disposicoes legais aplicaveis e pelos seus Estatutos.

2. Apresentagdo

A Diregao do Centro Social apresenta, perante a Assembleia Geral da Instituicdo, o Plano de Acao
para o ano de 2024, organizando a sua apresentagdo da seguinte forma:

e Plano de Acdo Orgamental de 2024.
e Plano Atividades para o ano de 2024.

Plano Orcamental

0 Centro Social da Bajouca mantera a maior dedicagdo, tanto na valéncia de Centro de Dia como
na de Apoio Domiciliario, prestando servigos, cuidados e assisténcia aos seus utentes em tudo o
que seja humana e materialmente possivel de acordo com os estatutos e no estrito cumprimento
dos normativos legais em vigor.

Manter-nos-emos atentos a eventuais casos de emergéncia social fora do ambito destas
valéncias, sempre que para tal formos solicitados, apds analise da situacdo, e as condigOes
financeiras do Centro o permitam. Dada a atual situagdo decorrente da crise politica em Portugal
e dos conflitos da Ucrania de da Faixa de Gaza na Palestina o clima de incerteza paira sobre nds
mas, ainda assim tudo faremos para em tempo oportuno procurar respostas para as situagdes
que decorram.

E importante ter em conta que os Unicos financiamentos do Centro sdo as comparticipagdes da
Seguranca Social e as mensalidades dos utentes, a que acrescem valores residuais tais como a
comparticipa¢do da Junta de Freguesia e alguns donativos. O inicio do ano em que o governo nao
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estd na plenitude das suas fungbes a incerteza ja referida assume especial importancia pois as
comparticipagOes terdo que aumentar, no minimo em linha com a inflagdo.

Em relacdo a este assunto importa referir que, apesar de estarmos a prestar apoios
extraordinarios, aos utentes deles necessitados, de 22 a 62 feira das 18h00 as 21h00 e aos
sabados das 8h30 as 13h30, que tem custos de remuneragdo de pessoal elevados, as
comparticipa¢des da Seguranga Social continuam a ndo refletir qualquer aumento para o fim em
causa, o que contrasta com as necessidades que temos para conseguir apoiar 0s nossos utentes.
Em 2024 vamos ter mais um aumento substancial dos vencimentos decorrente dos valores do
novo SMN. Esta referéncia nada tem a ver com juizos de valor sobre os vencimentos, mas, isso
sim, alertar para a conjugacdo destes aumentos brutais na massa salarial que constatam com a
manutengdo dos valores de apoio atribuidos pela Seguranga Social.

No que respeita a comparticipagdo financeira mensal da Seguranga Social para as valéncias, no
formato tipificado, as mesmas tiveram um ligeiro acréscimo em 2023 representando uma subida
de cerca de 8%, até setembro, mas ainda muito longe das necessidades do centro social. Se
adicionarmos a esta situagdo o aumento significativo dos vencimentos decorrente do aumento da
Remunera¢do Minima Mensal que se cifrou num aumento da massa salarial, também até
setembro, de cerca de 27% o mesmo acontecendo com bens alimentares cujo aumento foi de
cerca de 38%, mantendo-se ao nivel do ano transato o Fornecimento de Servigos Externos a
situacdo é ainda mais penosa. No tocante as avengas dos utentes teremos de proceder, no inicio
do ano, a um aumento de 5%, muito longe das necessidades, mas ainda assim, mais baixo que o
aumento das reformas.

A Direcdo do Centro, para conseguir suprir as suas obrigagbes, dado que s6 dispbe dos apoios ja
referidos, tem na utiliza¢do criteriosa dos recursos o Unico meio para colmatar as mais que
latentes dificuldades na gestdo das atividades fundamentais, para dar qualidade de vida aos
utentes, sem comprometer a sustentabilidade. Continuamos com um programa de ocupagdo dos
tempos livres dos utentes, bem como de fisioterapia por forma a ativar o sistema fisico e de
relacionamento entre os utentes.

No ano de 2024 vai haver um novo aumento significativo da Remuneragdo Minima Mensal o que
provocara acréscimos de gastos na rubrica de pessoal ja devidamente orgamentados e cujos
valores anuais ascendem a €202.523,01.

Tendo em conta a atual situacdo de incerteza que se vive todas as previsdes estao ameacadas
pelo que o orcamento ora apresentado podera ter de sofrer altera¢des significativas decorrentes
do explanado anteriormente.

Como é logico durante o ano de 2024 terdo de ser efetuadas as substitui¢des e reparagdes em
todo o material obsoleto que comprometa o regular funcionamento do Centro bem como obras
de pequena monta nas instalagdes. Durante o ano teremos também que fazer face ao pagamento
da primeira viatura elétrica bem como do inicio dos investimentos para o projeto do novo ERPI
cuja cedéncia ja foi aprovada pela Camara Municipal de Leiria.

Em 2024 esta previsto um investimento de 100.000 euros para inicio da solugdo do ERPI.
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No ano em andlise estamos a prever receitas no valor de € 295.768,78 e gastos no valor de €
293.558,12 o que nos conduz a um resultado positivo no valor de € 2 .210,66. Refira-se que, se
excluirmos as depreciagdes e amortizagdes, o resultado passa a ser positivo no valor de €

17.857,77, ou seja, continuamos a conseguir equilibrar o orgamento e a tentar amealhar dinheiro

para futuros investimentos.

Os custos apresentados s3o aqueles que permitem dar o melhor apoio e dedicagcdo aos utentes,
conducentes a proporcionar-lhes melhor qualidade de vida, ndo havendo qualquer sector onde o0s
mesmos possam ser reduzidos, dado que sempre tem havido uma gestdo criteriosa dos meios

colocados & disposicdo do Centro.

Tendo como base a experiéncia recolhida durante o ano de 2023 continuara a haver

acompanhamento continuo e verificagbes trimestrais para acompanhamento atuante do

orgamento, como forma de ndo o deixar derrapar e tomar as medidas corretivas se necessarias.

Por fim, a Diregdo do Centro Social da Bajouca solicita a Assembleia Geral a autorizagdo para que,

na execucio orcamental, Ihe seja permitida a flexibilizacdo das verbas, no sentido daquelas que
venham a sobrar da aplicacdo destinada, se necessario, serem utilizadas como refor¢o em
investimentos ou a¢des também previstas no Orcamento para 2024.

Plano Atividades

Iremos procurar acolher os nossos utentes da melhor forma possivel para que sintam o maximo

de conforto, realizando atividades com e para eles, proporcionando uma vida mais ativa e mais

criativa e também uma melhoria das relacdes e da comunicagdo com os outros, desenvolvendo a

autonomia pessoal.
Para concretizacdo desses objetivos prevé-se:

ACTIVIDADES MENSAIS

Coorag do dia de Reis

Insuigé/ardim Infancia

Elaboragédo de fatos e participag&o no desfile

Fevereiro Instituigdo/Bajouca
de carnaval
Marco Dia do Pai Instituicéo
Marco Festa da Pascoa Instituigdo “celebragdo da Eucaristia”
Maio Dia Mée e dia Mundial da Familia Instituigao
Feira de Maio Feira de Maio - Leiria
Dia Mundial da Crianga Jardim de infancia
Junho
Santos Populares Lar S. Bras
Julho Dia dos Avos Fatima
Agosto Participagdo nas Festas de Santo Aleixo Bajouca

Plano de Atividades 2024
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Setembro Passeio a Praia/Piquenique Praia do Pedrogédo

Outubro Dia Internacional do Idoso Instituicdo

Novembro Bolinho/Magusto Instituigao/ Olival

Dezembro Festa de Natal Instituicdo “celebragao da eucaristia”

Este planeamento, como é légico, podera sofrer alteracGes.

ACTIVIDADES SEMANAIS

Importa constatar que o Municipio de Leiria tem vindo a apoiar financeiramente as actividades de
psicomotricidade e fisioterapia, no ambito do Programa Pro-Leiria ~ Classes Mobilidades e que
este programa tem vindo a beneficiar a qualidade de vida dos nossos utentes

Manter-se-4 em funcionamento o sitio institucional, na internet, com ligacdo a rede social

facebook, sendo j& possivel a consulta dos documentos com publicagdo obrigatéria por lei:
Estatutos, planos de ac¢do e contas de geréncia da instituicdo. Presentemente é possivel ir
acompanhando as atividades ludicas, culturais e de mobilidade desenvolvidas para e com os
utentes, bem como a comunicagdo com os familiares nos mais variados interesses.

Apresentado o Plano de Ac¢do para o ano de 2024, vem a Dire¢do do Centro Social da Bajouca
submeter a aprovacdo da Assembleia Geral o presente instrumento.

Bajouca, 19 de novembro de 2023

A Direcgao,

O Presidente, O Vice-presidente,
O Secretario,
‘A‘UJ\ ?a-ulél %AW
Aprovado em Assembleia Geral, em 19/11/2023
A Mesa,
A Presidente, Pela 12 gmcretaria,
ReLic, 0 weiltune nﬁ
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA
Largo da Feira dos 13

Bajouca

2425-166 Bajouca

NISS: 20010118569

Demostracdao de Resultados Previsional em 31 de Dezembro de 2024

Period
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS o

2024
Vendas e servigos prestados b) 140 967,00
Subslidios, doagdes e legados exploragéo c) 147 862,66
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas d) -37 500,00
Fornecimento de servicos externos d) -37 888,00
Gastos com pessoal e) -202 523,01
Outros rendimentos e ganhos f) 6 939,12
Outros gastos e perdas 0,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 17 857,77
Gastos/reversdes de depreciagéo e amortizagéo a) -15 647,11
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2 210,66
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00
Resultados antes de impostos 2 210,66
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00
Resultado liquido do periodo 2 210,66

A Dirpcgdo
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA
Largo da Feira dos 13

Bajouca

2425-166 Bajouca

NISS: 20010118569

MAPA DE AMQRT

OES PREVISIONAL

a)

AN 24
Data Activo Imobilizado Exercicio
Descrigéo do Act Imob Aqguisicao | Inicio da Utilizacdo Aquisigdo ou |Taxas Valores
Ano Més  JAno V. Contabilizado (Em Euros)
Ed. e Outras Construgdes
Edificio Centro de Dia 1993 12 1993 106 274,39 2,00%| 212549
Caldeira Pellet PEL-TEC 36 2013 12 2013 578779 12,50% 0,00
Portas de correr de 3 folhas 2014 10 2014 5 465,00 10,00% 455,42
Caleira de aguas fluviais 2014 1 2014 738,04 5,00% 36,90
Saneamento Basico 2014 12 2014 2 548,65 5,00% 12743
Pavimento 2014 12 2014 1322,25 5,00% 66,11
Portdo Flexidoor 2015 8 2015 857,31 10,00% 85,73
Estores em aluminio termico 2015 9 2015 762,60 10,00% 76,26
Restauro Edificio 2015 9 2015 8 130,00 10,00% 813,00
Canalizagdo e Instalagdo Electrica 2015 12 2015 1400,95 10,00% 140,10
Reparagéo Instalagdes 2017 12 2017 753,92 2,00% 15,08
Paineis PV - Longi LR4 2023 4 2023 9763,72 10,00% 976,37
4917,89
Eq. de Transporte
Viatura Renault Kangoo 20-P5-46 2015 4 2015 16 260,17 25% 0,00
Transformacéo da Viatura 06-LI-77 2019 12 2019 5874,00 25% 0,00
Viatura Fiat 84-NS-37 2019 10 2019 25 890,00 25% 0,00
Viatura Eletrica 2024 1 2024 35817,60 25%| 8954,40
8 954,40
Equipamento Bésico
Termo Sanicube 2009 3 2009 1860,12 10,00% 0,00
Fogao Douro 2015 3 2015 2460,00] 25,00% 0,00
Triturador Sammic 2015 4 2015 350,55 25.00% 0,00
Armério Frigorifico 2019 3 2019 1146,77| 25,00% 0,00
Méquina de Lavar Loiga 2019 10 2019 1880,67] 25,00% 0,00
Secador Miele PDR 908 HP 2019 12 2019 3628,50] 20,00% 0,00
Triturador Braun MQ7025X 2020 6 2020 79,90 20,00% 7,99
Calandra Miele HM 1683E 2020 6 2020 1537,50] 20,00% 307,50
Forno Eletrico MGN Mod MEQ 7 2023 7 2023 4382,17| 25,00%| 109554
Mesa Central 1 prateleira 2023 7 2023 41483| 25,00% 103,71
1514,74
Equipamento Administrativo
Secretéria/Bloco gavetas/Bengaleiro 2013 1 2013 529,74 12,50% 0,00
Computador + Acessénos PCDIGA 2015 2 2015 547,091  20,00% 0,00
Computador + impressora 2016 7 2016 920,00 20,00% 0,00
Brother Multifungdes 2016 5 2016 303,99] 33,33% 0,00
2 Router/Switch 2017 8 2017 81,18} 25,00% 0,00
0,00
Ferramentas e Utensilios
Sony TV Led KDL 2015 1 2015 428,001 25.00% 0,00
LED UESSJU 2016 5 2015 899,001 25,00% 0,00
Aspirador Lava 2016 4 2016 329,90 20,00% 0,00
Caldeira 2016 7 2016 249,98 20,00% 0,00
Secador 2016 7 2016 4899] 20,00% 0,00
Jarro electrico 2017 4 2017 29,99 20,00% 0,00
Espremedor de sumos 2017 4 2017 52,99 20,00% 0,00
Prato de Sopa 2017 1 2017 21,99] 25,00% 0,00
Caixa para Arca Frigorifica 2017 3 2017 19,99 25,00%, 0,00
Caixa para p&o 2017 3 2017 14,99] 25,00% 0,00
Panelas e Cagarolas 2017 3 2017 23995 25,00% 0,00
Pratos de Sopas e Chavenas 2017 8 2017 160,29 25,00%: 0,00
Televisor 2017 8 2017 1238,99] 25,00% 0,00
Braun Varinha 2017 9 2017 49,99} 25,00% 0,00
Termometro digital 2017 9 2017 65,74 25,00% 0,00
0,00
Outras Imobilizagbes Corp.
Alarme contra fogo 2008 7 2008 1 750,00 10,00% 0,00
Porta Paletes 2014 12 2014 420,66 20,00% 0,00
Fardas 2017 2 2017 523,98] 25.00% 0,00
Avental de tela Dupla 2018 5 2018 54,80] 25,00% 0,00
Lava cabegas insuflavel 2018 8 2018 58,78 25,00% 0,00
Central Incéndio Nible 8 Zonas 2019 8 2019 388,80 25,00% 0,00
Maquina de Café Desta 2020 4 2020 49,001 20,00%| 327
Marmitas, Caixas Térmicas e Cestas 2020 35e7 2020 1760,99 25,00% 256,81
260,08
Imobilizagdes em curso
Projecto, licengas e outros 2024 2024 400 000,00 0,00% 0,00
TOTAL DE AMORTIZAGOES 15 647,11
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Vendas e Servicos prestados previstos
para o ano de 2024

Utentes Quantidade Valores (Em Euros)
Mensal Anual
Apoio Domiciliario 21 4 872,00 € 58 464,00 €
Centro de Dia 25 6 725,25 € 80 703,00 €
11 597,25 € 139 167,00 €
Quotas Associados 150,00 € 1 800,00 €
TOTAL 46 11 747,25 € 140 967,00 €
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA
Largo da Feira dos 13

Bajouca

2425-166 Bajouca

NISS: 20010118569

Subsidios previstos para o ano de 2024
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Subsidio

Quantidade

Valores (Em Euros)

Mensal Anual

Comparticipagao Seguranga Social
Apoio Domiciliario 21 7 083,08 € 84 996,96 €
Centro de Dia 30 4 233,60 € 50 803,20 €
TOTAL 1 11 316,68 € 135 800,16 €

Outros Apoios

Municipio de Leiria 291,67 € 3 500,00 €
Mobilidade Verde 421,88 € 5 062,50 €
Apoio Junta Freguesia da Bajouca 83,33 € 1 000,00 €
Eventos 208,33 € 2 500,00 €
TOTAL 2 1 005,21 € 12 062,50 €
TOTAL 3 (1+2) 12 321,89 € 147 862,66 €
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA
Largo da Feira dos 13

Bajouca

2425-166 Bajouca
NISS: 20010118569
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CONTA DE EXPLORACAQO PREVISIONAL < J‘/
MEMORIA JUSTIFICATIVA
ANO DE 2024 /4
Cadigo da Custos e Perdas Valéncias £ Valores
Conta Centro de Dia] Ap. Domiciliario |(Em Euros)
61|Custo das Merc. Vend. E Mat. Cons.
61611]Géneros Alimentares 22 058,82 15 441,18] 37 500,00
37 500,00
62|Fornecimentos e Servigos Externos
622|Servicos Especializados
6221|Trabalhos Especializados
62211 |Trabalhos Especializados 2 100,00 2100,00] 4 200,00
6223|Vigilancia e Seguranga 61,50 61,50 123,00
6224 |Honorarios 2 700,00 2 700,001 5 400,00
6226|Conservacgédo e Reparagao
62261|Conservacao Edificios e Out. construgoes 1 000,00 0,00] 1 000,00
62262|Conservagao Equip. basico 125,00 125,00 250,00
62263|Conservagao Equip. transporte 400,00 1 600,00f 2 000,00
62265|Conservagdo Equip. Admin 0,00 0,00 0,00
62267|Conservagao Outros Activos Fixos 0,00 0,00 0,00
6227|Servicos Bancarios 0,00 0,00 0,00
6228|Outros 500,00 500,00f 1 000,00
623|Materiais
6231|Ferramentas e Utensilios 500,00 500,00 1 000,00
6233 |Material de Escritério 250,00 250,00 500,00
624|Energia e Fluidos
6241 |Electricidade 1 320,00 1 320,00 2640,00
6242|Combustivel
62421|Gasobleo 2 000,00 4 000,001 6 000,00
62423|Gas 1 450,00 1 450,00 2 900,00
62424)|Aquecimento 1 000,00 0,00{ 1 000,00
6243|Agua 1 250,00 1 250,001 2 500,00
626|Servigos Diversos
6262|Comunicagdes 400,00 400,00 550,00
6263|Seguros
62631|Ramo Automovel 600,00 1 400,00y 2 000,00
62632|Estabelecimento e outros 287,50 287,50 575,00
6266]Jantar de Natal 750,00 0,00 750,00
6267|Limpeza, Higiene e conforto 1 250,00 1 250,001 2 500,00
6268]|Apoio emergéncia social 500,00 500,00 1 000,00
18 444,00 19 694,001 37 888,00
TOTAL 1 (62) 37 888,00
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA e)
Largo da Feira dos 13
Bajouca
2425-166 Bajouca
NISS: 20010118569

CONTA DE EXPLORACAQ PREVISIONAL . %

MEMORIA JUSTIFICATIVA
ANO DE 2024 %

Cédigo dal Custos e Perdas Valéncias Walores
Conta Centro de Dia |Ap. Domiciliario J(Em Euros)
Quadro de Pessoal
63|Gastos com Pessoal
632|Remuneragdes do pessoal 78 584,00 78 584,00] 157 168,00
6321|Profissionais Qualificados 78 584,00 78 584,00 157 168,00
633|Subsidio Alimentagao 4 086,00 4 086,00 8172,00
635]|Encargos sobre Remuneragdes (22,30%) 17 524,23 17 524,23] 35 048,46
636]Seg. Acid. De Trabalho e Doe. Prof. 817,28 817,28 1 634,55
637]Outros custos com pessoal 250,00 250,00 500,00
~ JOTAL 101 261,51 101 261,51 202 523,01
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CENTRO SOCIAL DA BAJOUCA

Largo da Feira dos 13
Bajouca

2425-166 Bajouca
NISS: 20010118569

Outros Rendimentos e Ganhos
previstos para 0 ano de 2024

Rendimento Valores (Em Euros)
Mensal Anual
Rendas 99,76 € 119712 €
Subsidio de Alimentagéo do Pessoal 522,00 € 574200 €
TOTAL 6 939,12 €







